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Mesoamérica es una regién histérica del
continente americano que comprendia los i
actuales paises de Costa Rica, Nicaragua, T
Honduras, El Salvador, Guatemala, Belice y
centro-sur de México. Su nombre proviene
del griego, mesos que significa “medio” o
“intermedio” y alude a las tierras del centro
de América.

E ;Quiénes fueron?

Durante miles de afios Mesoamérica estuvo
poblada por sociedades sedentarias, como los
olmecas, zapcotecas, mayas, toltecas y
aztecas. Estas civilizaciones se caracterizaron
por su gran desarrollo cultural con un estilo
arquitectdnico sofisticado, por las practicas
de cultivo (de maiz, frijoles, aguacate y
wvainilla).

* Preclasico. Se extendit desde el 1.500 a.C. hasta el 300 d.C.
¢ Clasico. Se extendit desde el 300 d.C. hasta el 950 d.C.
* Poscldsico. Se extendié desde el 950 hasta el 1521d.C

Los arquedlogos estiman que en el
11.000 a.C. los pueblos de cazadores y
recolectores ocupaban la mayor parte
del territorio de Mesoamérica. El cambio
hacia la agricultura comenzé a partir del
7.000 a.C. y permitié que los pueblos se
establezcan de manera sedentaria.
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- plantas alimenticios, como maiz, Religién: politeista.

mm@uﬂ-#f—ﬂ“ Los pueblos de Mesoamérica creian
agricola que se vio an muchos disses relacionados con

beneficiada por ks propiedaces la naturaleza y la vida cotidiana, como

del terreno himedo y fértil Lo = A
e e el dios del maz, de la lluvia, del sol

tierras agricolas por parte de los | y del viento. Realizaban ceremonias
sectores dominantes dio origen y ofrendas en templos y altares

a la primera civilizacién para pedir favores y agradecer,
mesoamericana, los olmecas. o
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